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LABORATORI DAD online
INFORMATICA per PENSIONATI

APERTE LE ISCRIZIONI - Corsi Marzo 2021

Termine iscrizione 15 Febbraio 2021
Corso B1-B2 DAD online Mar 10.30-12 se possiedi un pc e email

per PC (Basel), chi inizia da zero e per PC (Base2), chi ha fatto il corso Base 1
(scrivere un testo, email con allegati, Ricerche su Internet: Giornali, Ricette, Orari)

Corso INTERNET DAD online Mar 16-18 se possiedi un pc e email

PC Livello 3, Internet e Social Net, per chi ha fatto il corso Base 2, ha pc e email

Con il vostro PC per: Accedere a Giornali, TV, Radio, Film, Musica, Facebook. Prenotare:
visite mediche al Cup, viaggi, vacanze. Trovare: ricette, giardinaggio, orto, personaggi, storia,
geografia, risultati sportivi. Consultare: la vostra pensione Inps, il vostro estratto conto Banca, i
siti di Comune, Regione, ASL, Governo)

Corso FOTO MUSICA DAD online Mer 16-18

PC 3,Album Foto-Musica, per chi ha fatto il corso Base 2 se possiede PC Windows 10 +
fotocamera o smartphone per Fotografare. Scaricare foto su PC. Scansire vecchie foto-
stampe. Creare ALBUM FOTO con sottofondo Musicale.

Archiviare in Google Foto. Condividere con amici tramite email e Facebook.

Corso Smartphone DAD online Mar 14-16 se possiedi un pc e email
PerTablet/SmartphoneCon il vostro Smartphone per: Creare indirizzo email. Gestire Posta
email. Scaricare, gestire le App tra cui Facebook, Whatsapp, Mappe, ecc. Fare foto e video.

Corso POTENZIA-MENTE DAD online Mar 9-10.30 se possiedi un pc e email

per over 65 per mantenere in efficienza Memoria/ Mente/Attenzione/Concentrazione. Esercizi
pratici di allenamento. Utile a chi fa corsi di Informatica. Formatrice ufficiale Metodo Feuerstein.
Durata 9 lezioni.

Gratuiti per iscritti spi-cqgil

Seguirete i corsi da casa vostra. Gli Insegnanti vi collegheranno via mail
IMPEGNO: 1 lezione di 2 ore a settimana

RIVOLGERSI a SPI-CGIL LEGA 8- VIA CAMPANA 1bis - TORINO

TEL. 011 6508584 (Lunedi — Venerdi ore 9 — 12)
E-MAIL: spito0O8@cgiltorino.it — salvariospicgil@gmail.com

Torino, 18 stampa in proprio Via Campana 1 bis



